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Kilene magyar a vildg letején

L (Részletek Ozsvath Attila e\pOdlCiOS naplojabol)

Tibetbe utazotf,
hatir mellett magasodd

irodott. Egyrészt azért,

‘az elsd expedicionak is

Augusztus 23. Dékany
Péter Kabulon at Delhibe
replil, hogy autébuszt bé-
reljen a 38 csomaggal ér-
kezG tarsainak.

Augusztus' 25. Az expe-
dicio tobbi tagja Moszkva-
ba repiil, ahonnan meg az-
nap éjjel venattal Taskent-
be indul. Otf ujra talal-
koznak dr. Nagy Sandor-
ral, aki kozben Moszkva-
ban megszerezte a nepali
vizumokat.

(A wallalkozds csaknem
az elején véget ért. Kide-
riilt wgyanis, hogy kétszer
adtalk el a csapat haloko-
csijegyeit. Vita a kalauz-

zal, az dllomasfénokkel,
mindenkivel. Dr. Nagy
Sandor megmagyardizza,

hogyha ezzel a vonaftal
nem tudnak elutazni, ak-
‘kor lekésik a taskenti re-
pitlot és az egész program
felborul. A wvonat elindul,
de wvalaki meghlizza a
vészfeket. A magyarok egy
pillanat alatt bedobdljak
csomagjaikat. Késobb ki-
deriil, hogy ot koesival
odebb wvaen- harom  dires
fiillke ... A nap vége: éj-
hurcolkodds  egy
zsiufolt vonaton.)

Augusztus 29. Repiilés
Delhibe és meég aznap in-
dulas tovdbb- ‘Katmandu
felé, a berelt busszal, val-
foit sofdrokkel. "

(A nepdli hatdron igazo-
ldst kovetelnek, hogy «a
csapat tobb mint fél ton-
na élelmiszerét mnem el-
addsra hoztdk, hanem csak
tranzitrakomdnyként. Iga-
zolds mines, ezért Vdarko-
nyi és Voros a hatdiron
marad, a tobbiek pedig
egy menetrend  szerinti
busszal Katmanduba utaz-
nak. Ott megszerzik és
Szabé ' Laszloval visszajut-
tatjik az engedelyeket. Dr.
Nagy Sandor ekkor szerez
elozetes maszdast engedélyt,
1990-re, a Dhaulagiri észak-
nyugati pillerére.) i

zeptember 5. Vorcsék
megérkeznek a csomagok-

A kbzelmiltban - kilenc. magyar ]
hogy feljusson a kinai—nepali .

nak sikeriilt a 8012 méferes csies megmaszasat
oktéber 1-jén Ozsvdth Attila és dr. Nagy Sdn-
dor, oktéber 8-an pedig Balaton Zoltin, Csikos
Jézsef, Varkonyi Laszlé és Voros Ldszlé kerult
be a nyolcezresek klubjiba. Az alédbbi Bsszefog-
lalé Ozsvath Attila napléja és emiékei alapjan

1-jén wvolt a csueson, mésrészt azért, mert mar

fiatalember

Sisa Pangzmra Hatuk-

mert Ozsvath oktéber

tagja voltf.

kal. Egy foldesuszamlas
miatt fél napot vesztegel-
tek. Még aznap - tovabb-

buszoznak a kinai hatar
felé.
(Nincs szerencsejiik.

El6bb az egyik hdtsé kerék
elézi meg a buszt, majd
hdrom helyen a féldrengeés
tiintette el az wutat. -Sza-
kadé esGben, kilométere-
ken keresztiil, részben fo-
gadott teherhorddk segitsé-
gével hordjak dt, keriild
uton, a csomagjaikat.)

Szeptember 7. Elérik a
hatart. Dzsippel varja
Gket az Gsszekétd tiszt ésa
tolmécs.

(A hatar utin felautoz-
nak q tibeti fennsikra. Hi-

vos ido, gyérilé noéveény-
zet. A Katmandu—Lhdsza
autoutrol letérve hetven-

perces wutazds utdn elérik
az alaptabor ~ 5000 méter
magasan kiszemell helyét.
Feldllitjadke a 30 mnégyzet-
meéteres Budaflax satrat.
Este: —5 fok Celsius.)
Szeptember 8—10. AkKkli-
matizalédas: sétalas, napo-

vérnyomasa, ezért egy tu-
ristadzsippel levitték a
nyalami korhdzba.
néhdny napos kezelés utdn
gudguultan elengedick.)

Szeptember 18. A tin-
doklé Sisa Pangma mar
napok ota ingerli
pedicid tagjaif, igy, amint
megérkezilk a hat bérelt
jak, valamennyien elindul-
nak az eléretolt alaptabor-
ba.

Szeptember 20. Drkezés
az eloretolt alaptébor ko-
zelébe, Az utolsé utszaka-
szon jakok neélkiil, tobb
forduloban cipelik fel a
kozel tonnanyi terhet.

Szeptember 23. Tébb-
napos pihenés ufan irdny
a hegy. A Dékany, Ozs-
vath, dr. Nagy ftri6 felve-
ri a satrakat az 1. szdmu
tdborban (6400 m) és a 2.
szamu taborban (6950 m).
Halozsakokat, matracokat,
élelmet hagynak ott. Meg-
tudjak; hogy a nemzetko-
zi lengyel. expedicié két
uj utvonalon elérte a esu-
csot. -

® 0 @
- Szeptember 25. Vissza-
térnek pihenni az elére-

tolt alaptaborba. Dékany-
ban mar bujkal valami-

-lyen betegség.

Szeptember 28. Pihenés,
erdgylijtés utan Varkonyi,
Ozsvath és dr. Nagy neki-
vdg a hegynek: Négy 6ra
alatt feljutnak az 1. szamu
taborba.

Szeptember 29. Mdiszis a
2. szamu taborba.

Szeptember 30. J6 iitem-
ben haladva elérik a 3.

z4s, rendesinalas. Rendsze-
res "'hiz- puvlm— &5 ver-
nyo'mésmérres 2 ik

Szeptember 11. Balaton,
Dékiny és dr. Nagy elin-
dul, hogy harminc kilo-
méterrel odabb, a hegy to-
vében, 5800 méteren fel-
Allitsa . az eldretolt "alap-
tabort. Az  élelmiszerek
szétosztasa  utdn  Ozsvath
utinuk ered és beéri ket
Kozben taldlkoznak egy
osztrak és egy lengyel ex-
pediciéval. Tagjai elmond-
jak, hogy a hossza ideje
tarté kidos, esds idd tét-
lenségre itélte Oket. Dékd-
nyék két éjszakat ott 16l-
tenek, majd visszatérnek
az alaptéborba hogy a fel-
szerelések atszallitdsara
jakokat béreljenek.

(Az alaptaborban meg-
tudjdak, = hogy dr. Papp
Kdalmannak, az expedicio
orvoesanak nagyon leesetta

G tabort (7400 m)
Oktober 1. Ozsvath é&s
dr. Nagy felmiaszik a tech-
nikailag nem tul mnehéz,
35—40 fok meredekségi
hegyoldalon, majd taljut-
nak egy mnéhany méteres
jéglépesbn. Delutan 6] ot-
kor, 30 fokos hidegben fel-
érnek a csucsra.

(Ketten éppencsak elfér-
nek rajta. Alakja akdr egy
megfagyott hulldmtaréjé. A
csoddlatosan tiszte idoben
vagy szdz kilométeres kor-

zetben mindent ldtnak. Ki- -

nai és magyar zdszloval,
a Hungdria Biztosité emb-
lémdjaval lefényképezik
egymdst, megeszik a Bp.
Edesipari Vadllalattol ka=
pott ,csucs-csokit”, majd
negyvenperces  ott-tartoz-
kodds utdin visszaindulnalk.)

A magyar z4szlét

fepn hagytak?
— Nem illik. Ma mdraz

Onnan ~

az £X-,

: kannyal,s Papp doktorral.

is komyezets,.ennyezésnek
szamzt

— Mivel mésztak?

— A lengyelektol kapott
informdciok alapjin én
csak egy sibotot vittem, de
‘késébb  wvolt aki jégesa-
kanyt is.

A szél egyre erdsodik. A

3. szdmu tabornal mar or-
kéanszerti, Varkonyi, aki a
esticsra fejfajas miatt nem
ment vellk, kicsit lehiz-
za satra cipzéarjat és a far-

kasordité hidegben gy
gratulal. Ozsvathék az
er6sod6 szél  miatt  Ggy
dontenek, hogy  tovabb

ereszkednek a 2. szama
taborba. Este nyolera oda
is érnek.

(Nem tudunk aludni és
nincs étvdgyunk. Meguvar-
juk mig reggel a satorra
stit a nap és akkor tovabb
ereszkediink. En megyek
elol, mogdttem, 60—80 mé~
terrel Nagy Sanyi. Ossze-
taldlkoztam Balatonnal és
Szaboval. Eppen beszélge-
tiink, amikor hirtelen se-
gélykidltas hallatszik  és
Nagy Sanyi félig eltinik.
Beszakadt egy gleccser—
hasadékba. Hdgévasas ld-
bai a hasadék egyik fald-
nak tdémaszkodtak, mig ke-
zei a masik oldalon vol-
talc. Mire odaértiink, hdti-
zsdakjdt maga elé téve, ki
tudott maszni. Kihegyezett
pillanatok voltak. Erdekes-
ségképpen csal annyit: o
nyomomban jott, talin, ha

. tiz centit lépett félre.)

Oktober 2. Hullafaradtan
leériink az eléretolt alap-
taborba. Taldlkozunk Deé-

Oktober 3. Pihenés, re-
generalodds. Eldontjuk,

hogy Peéternek le kell men-
nie az alaptaborba. Segi-
tele élelmet levinni.  Oto-
dilkén estére ériink le. Egy-.
napos pihenés utan, hete-
dikén nyolc 6ra alatt visz-
szamaszok. Ittt taldlkozom
Nagy Sanyival és Szabo-
val, aki lejott a 2. szamu
‘taborbol.

(Megtudom, hogy Voro-
sék elsé csucstamaddsat
meghiusitotta az eros szél. A
lengyelektol kapott kukid-
ba szdritott almdt, fenyG-
mézet, kandirozoit  gyii-
molesot tesziink. Rovid f6-
zés eredményeképp van fi-
nom kompdtunk. Maskor
frankfurti levest csindl-
tunk, de mnépszerii volt a
rizibizi és nagy sikere voli

Mar
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Ozsvath Aitila a 8012 méferes Sisa Pangma csiesan

a Kertészeti Egyetem kon-
zervtechnolégiai  tanszéke
dltal készitett aszpikos siilt
csirkének is. Foluvadéknak
kakadt, tedt, szobi szoTpo-
ket iftunk.)

Oktober 8. Pihenés, sé-
ta, fényképezés. A tobbiek
ekkor voltak a csiieson.

Oktober 9. Aggédunk a
csucson tartozkoddokért.
indulni akarok elé-
jik, amikor feltinnek. A
siker oromére heten meg-
iszunk egy {liveg orosz
pezsgbt.

(Az alaptdborba —
unatkozunk — még nem
célszerti visszaindulni,
mert akkor még ezt az

bar

,él-elmiszert: is .-_qipem.i. kel=
dulnak busszal Pekmgbe

eljogyasztunk Hogy gyor-
sabbaen muljon az idd6, ok-
tober 10-én megmaszom a
7232 méteres Langtang
Rite) e

Oktéber 13. Reggeli utan
minden hulladékot eltiize-
liinkk, majd csomagokkal
alaposan megpakolva v:sz—
szaindulunk.

Oktober -15. Megjon a
dzsip. Nagy Sanyit és Dé-
kanyt Lifdszaig, bennin-
ket a féutig visznek. Neki-
allunk stopolni. . Szeren-
csém van, egy dzsipbe ke-
riilok, de van aki egy. te-
herauté platéjan il a vagy
650 kilométerre fekvé Si-
gaceig.

(Bementem egy étterem-
be. Hosszi idd 6ta eldszor
eszem gyiimalcsdt és iszom
egy sort. Az étterem kony-
hdjaban  hust, krumplit,
hagymdt, peprikdt, bam-

. dtszallassal

buszriigyet és  hasonldkat
vdlogattam &ssze. A sza-
kdcs kevés vizet antdtt rd,
megfliszerezte, majd be-
gytijtott egy benzinldampdi
és ezzel a ,langszéréval”
percek alatt megfézte az
osszevalogatott nyersanya-
gokat., Aztan fott rizst tett
mellé és ez volt az ebéd.)

Oktober 17. A buddhista
kolostor megtekintése utan
Lhasziba buszozunk. Az
oktéber eleji eseményekre
mar csak az idénként fel-
tiing -jarorok emlekeztet-
nek. :

Oktéber 18—21. Ismerke-
dés a varos és a kornyék
nevezetességeivel, Talélko«

zun\kg e‘.ﬂw-vu&“

Oktober 23. Harminc-
6ras buszozés utan Gol-
mudban vonatra szallunk.

Oktober = 27. Tobbszori
érkezés Pe-
kingbe. Rohamvasarlas.
Nagy Sandorék a kinai
hegymaszé szovetséggel
rendezik az anyagiakat.
Vonatra szallunk.

Oktéber 30. Ulinbitoron

. 4t megérkeziink Irkutszk-

ba. Két- -6ra husz perc
alatt attaxizunk a reptér-
re, feladjuk a csomagokat,
kifizetjik a talsulyt, at-
esiink - a formasagekon,
majd elrepiiliink Moszkva-
ba. Még egy ejszakazas a
Seremetyevé II. varoterme-
ben, és aztin oktdber 3i-
én, 14 éra 10 perckor ha-
zaérkezunk Pestre.
Végre!!l
Lejegyezie:
Harcsa Gabor

Jozsef kereszinevid ' em-
ber {obb tizezer van Ma-
gyarorszagon. Koziilik al-
kalmasint tobb ezret be-
céznek Dodénak. De olyan
Dodo, akit egyarant jol is-
mernek a gyarak, intézmé-
nyek kozonségszervezoi, a
léversenyre szivesen kilaio-
gatok (akik, persze, ha oit
jarnak, meg is tesznek egy-
két paripat), no meg a szu-
per-hosszutaviutok, széval
olyan Dodé — A Dodé —
csak egy van: Kraivich
Jozsef. Rovidre nyirt 065z
hajaval, hatalmas pocakja-
val és mindenkivel kozvet-
Jen, baratsigos modoraval
egyedi és osszetéveszthetet-
Jen figuraja 6 mindharom
— egymastol eltéré — em-
litett vilagnak., Ex-szerve-
zési osztalyvezeld a bab-
szinhézban, félallasu léver-
senypénztiros és edzo-me-
“nedzser-gyurd — egy Sze-
meélyben. ;

— Mostanaban sokan fei-
idézilk Schirilla futasat a
nagy oktoberi szocialista
jorradalom &tvenedile év-
forduléjan. A te neved
“mintha kevesebbszer keriil-

A szupermaraloni megszallotija

Dodo, aki mindenkinek

ne széba ... (Az Olvaséd ta-
l4n megbocsatja a tege/est
Két, talpon eltoltofit ejsm-
ka és egy harminchat éras,
folyamatos verseny eg)ﬂ_ht-
munkalkoddsa alatt szovo-
dott- baratsagféle
fel T4 — A szerzb.)
— Hat persze. Hiszen
mégiscsak Gyuri futotta ve-
gxg a tavot... Igaz, a hosz-
Sz mvoknal zs hosszabb fu-

tdst eguyiitt taldltuk ki’
Magyarorszagon. Sulyos
labtorésem utan ~— elotie

én voltam a legkOverebb

‘kapus az NB II torténete-

ben, a Bp. Spartacusban
védtem —, a hatvanas évek
elején a Vasasban barai-
koztunk ossze Schirillaval.
O futott, engem pedig egy-
re inkabb a segité tudoma-
nyok, a specialis edzésmod-
szerek, az étrend, a masszi-
rozas kérdeésel kezdtele ér-

jogosit

dekelni. Amit felfedeztiink,
megtalaltunk az elméletben,
azt ki is probaltuk. Nem-
csak Moszkvaba kisértem
el, de egyiitt esindltuk ve-
gig a béesi futdst 'G8-ban,
a vars6it '69-ben, aztan a
belgradit, a’ kassait is.

— A tdvfutas torténelmeé-
ben is buwvarkodtal? |

— Igen, ha mar ennyire
érdekelt a szupelmaratom

utananéztem az elédoknelk:

is. A szdzad elején Ripsz¢n
Lajos otven kilométerig ju-
tolt el, a huszas években
Lovas ‘Antal és Matura Er-
n6é — Matura Mihaly baty-
ja — Kkisérletezgettek, az-
umn lényegében mar Gyu-
ri kovetkezett.

— Miutdn Schirilla befe-
jezte a versenyzést, te azirt
a wversenyiagnal maradtal!

— El6bb a szegedi futokat
menedzseltem. Koziilik el-

s6ként  Sipos futotta le a
kétszazotven kilométeres
Spapbathlont késobb Kisiki-
rdly és Surim megnyerte a
csapatversenyt Ausztriaban,
a haromszazhusz kilomete-
resen. Aztan a gorogoknek
Simont javasoltam, aki sé-
riilten is cléba ért, és spar-
tai hos lett. Ezek utdn nem
esett tal jél, hogy az idei
szegedi tizenkét ords ver-
senyre elfelejtettek meghiv-
ni.

—_— Most a péti futokkal
dolgozol, milyennek ldatod
oket?

— Nagyszerd fiuk, kitd-
né sportemberek. Mayer
Miklést és Hdri Guuldt is
lathattad

litanak Schirillara. Ugzy
sportolnak 'és érnek el
nemzetkozi szinten is ered-
ményelket,  hogy mellette

Gorogorszaghan
versenyezni. Egyben hason-

rendesen ledolgozzdk a
nyole érdjukat, méghozzd
harom miiszakban. BElkép-
zelheted, ilven Dbioritmus
mellett milyen nehéz edze-
niiik, versenyezniik! S ok
b}rJak Mayer pelddul a
Spartathlon . étédik . helye
utan ket héttel ugy utazott
el a jugoszlaviai verseny:re,
hogy rogton - az . éjszakail

miiszak utdn jott'a palya--

udvarra, s ezek utan mé-
sodik lett!

— Milyen a magyar szu-
per-hosszutavfutas szerve-
zettsége?

— Egyel6ore nagyon ku-

szak a viszonyok. Az id<n
voltam egy hosszi beszél-
gelésen az
amelynek a szakdig jovoje
volt a témaja. Ha minden
jol megy, alakitunlg eay
szakbizoitsagot, amely a
Magyar Atlélikai Szovetseg

AISH-ban,

mellett dolgozik majd, épp-
tigy, mint a veterdnoke..
— S a személyes terveid?
— Szeretnék minél tobb
j6 eredményt elérni a pati
futokkal, itthon és kiilfol-
don eg,yarant.

*

{Emilékkép. Valahol G-
rogorszagban, Athén é&s
Sparta kozt, talan az ut
kétharmadanal. Az iréni
James Zarei érkezik egy
pihendallomasra. . Végig
egyediil futott, kildn se-
gitok  nélkil. Dodd
vagy - ahogy emlege-
tik: Dodosz felé int:
ha meggyurna egy kicsit...
Hosiink szakavatott, gyors
mozdulatokkal dolgozik, ot
perc multan Zarei szem- -
mel lathatélag felfrissilien
vag tovabb az éjszakanai.

Dod6:  biiszkén  pakolia
bssze kenceéit, tégelyeit:
,,Negyedik éve vagyunk itt
egyutt de most kért meg
el6szor, hogy segitsek. Re-
mélem, jol sikerilt.” Bizios
nem csak ezért, de ez is
hozzajarult: James Zarei -
végiil a mdsodik helyen fe-
jezte be a versenyt.. )

Rochy Zoltan

itt



